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รายละเอียดของรายวิชา 

ผสูอน :  

ผศ.ดร.วิภาพรรณ พินลา 

อ.ภควดี ทองชมภูนุช 

 

 

1. ชื่อวิชา (Course Tittle) 

 1.1 ภาษาไทย  : การศึกษาเพ่ือสรางความเปนพลเมือง 

 1.2 ภาษาอังกฤษ  : Citizenship Education 

2. จำนวนหนวยกิต   : 3 (2-2-5)  

3. จำนวนชั่วโมงตอสัปดาห : 4 ชั่วโมง/สัปดาห 

4. วัน/เวลาเรียน/หองเรียน : วันอังคาร เวลา 13.00 - 17.10 หอง 18705 

5. เปนวิชาที่สังกัดอยูใน  : หมวดวิชาศึกษาทั่วไป (หมวดพ้ืนฐานวิชาชีพ)  

6. เปนวิชาระดับ  : กศ.บ. เคม ี(4 ป) ป2 (กลมุ S104) 

 

7. คำอธิบายรายวิชาภาษาไทย 

แนวคิดหลักการและองคความรเูก่ียวกับความเปนพลเมือง สิทธิและหนาท่ีของพลเมือง ภาวะผูนำเพ่ือ

การเปลี่ยนแปลง การเรียนรูเพ่ือความเปนพลเมือง การมีสวนรวมในกิจกรรมการปกครองอยางสันติวิธี 

คุณธรรม จริยธรรม และหลักธรรมาภิบาล จิตอาสาและจิตสาธารณะ และการศึกษาเพื่อการสรางความเปน

พลเมืองของประเทศชาติและสังคมโลก 

 

8. จุดมุงหมายของรายวิชา  

เพื่อใหนิสิตเกิดการเรียนรู/มีความสามารถ/สมรรถนะที่ตองการดานตาง ๆ  

1.1 มีความรู ความเขาใจเกี่ยวกับแนวคิดการศึกษาเพ่ือสรางพลเมืองเขมแข็งผูนำการเปลี่ยนแปลงที่

เปนสวนหนึ่งของระบบการศกึษาและสงัคม 

1.2 สามารถวิเคราะห และอภิปรายเกี่ยวกับกระบวนการสรางพลเมืองเขมแข็ง ประชาชนผูนำการ

เลี่ยนแปลง และผลที่เกิดขึ้นตอระบบการศึกษา รวมถึงสงัคมไทย 

 1.3 สามารถออกแบบกระบวนการและแนวทางของการมีสวนรวมในการปรับทิศทางและสรางการ

เปลี่ยนแปลงในดานการศกึษาและสังคม 

 1.4 สามารถแสดงขอคิดเห็นเก่ียวกับการเห็นคุณคาของตนเองและเคารพคุณคาความเปนมนุษยของ

คนอ่ืนผานกรณีศกึษาของกลุมคนท่ีถูกกีดกันออกจากระบบการศึกษาและสังคม 

 1.5 สามารถแสดงขอคิดเห็นและเสนอทางออกของปญหาการทุจริตและความไมโปรงใสที่เกิดขึ้นใน

สังคม 
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 1.6 สามารถออกแบบแนวทางการประยุกตใชกระบวนการศึกษาเพื่อเปนกลไกพัฒนาคนใหมีคุณธรรม

ความเปนพลเมือง 

9. วัตถปุระสงคของรายวิชา 

สืบเนื่องจากแผนการศึกษาแหงชาติ พ.ศ.2560-2564 ไดกำหนดยุทธศาสตรของการศึกษาท่ีให

ความสำคัญกับการใชการศึกษาเปนกลไกในการสรางความมั่นคงของสังคมและประเทศชาติ  โดยเฉพาะอยาง

ยิ่งในยุคสมัยของสังคมเสี่ยงภัย ที่มีการเปลี่ยนแปลงในดานเศรษฐกิจ เทคโนโลยีอยางรวดเร็ว และกระทบตอ

วิถีชีวิตของคนในสังคมอยางหลีกเลี่ยงไดยากสูง ดวยเหตุนี้การศึกษาจึงถูกคาดหวังใหเปนกลไกสรางความ

มั่นคงดวยการพัฒนาคนใหมีความเปนพลเมืองที่เขมแข็ง รูเทาทันสังคม เศรษฐกิจและบริบทของโลกการ

พัฒนารายวิชาน้ีจึงมุงเนนใหความสำคัญกับการศึกษาในฐานะกระบวนการพัฒนาความเปนผูนำการ

เปลี่ยนแปลง ครูผูนำทางวิชาชีพ และสรางพลเมืองท่ีมีสวนสำคัญในการพัฒนาชุมชน ทองถิ่น ประเทศและ

สังคมอนาคต    

 

10. จำนวนชั่วโมงตอสัปดาหที่ และชองทางในการใหคำปรึกษาแนะนำทางวิชาการแกนิสิตเปนรายบุคคล 

3 ชั่วโมง/สัปดาห (ทุกวันหลังเลิกเรียนหอง 235 คณะศึกษาศาสตร และทางเว็บไซต Facebook page 

รายวิชา) 

 

11. แผนการสอนและการประเมิน 

 

สัปดาห

ท่ี 
หัวขอ/รายละเอียด 

จำนวนชั่วโมง กิจกรรมการเรียน การสอน สื่อท่ี

ใช 
ผสูอน 

บรรยาย ปฏิบัติ 

1 สรางแรงบันดาลใจความ

เปนครูพลเมืองในสังคมใหม

แบบ Growth Mindset 

2 2 - แนะนำอาจารยผูสอน และกลุม

เรียน สถานท่ีเรียนรู 

- ทำความรูจักนิสิตแตละกลมุ

เรียน 

- เลาประสบการณการเรียนรูและ

ธรรมชาติของรายวิชา 

อ.ดร.วิภาดา 

พินลา 

อ.ภควดี 

ทองชมภูนุช 

 

2 แนวคิดผนูำเพ่ือสรางการ

เปลี่ยนแปลงในกระบวน

ทัศนใหม 

-  การเปลี่ยนแปลงจากขาง

ใน การเปลี่ยนแปลงเชิง

ปญญา 

- การพัฒนามนุษยใหเปน

2 2 - สอนโดยยกกรณีศึกษาเพ่ือ

วิเคราะหปญหาที่เกิดขึ้นจริง 

(Problem-based Learning) ทั้ง

จากวิดีทัศน รายงานวิจัย 

บทความวิชาการ บทความวิจัย  

- นิสิตรวมสะทอนคิดและสรุป

บทเรียนการเรียนร ู(Reflection) 

อ.ดร.วิภาดา 

พินลา 

อ.ภควดี 

ทองชมภูนุช 
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สัปดาห

ท่ี 
หัวขอ/รายละเอียด 

จำนวนชั่วโมง กิจกรรมการเรียน การสอน สื่อท่ี

ใช 
ผสูอน 

บรรยาย ปฏิบัติ 

ผูนำ 

- บทบาทของผูนำใน

กระบวนทัศนใหม 

3-4 ผูนำกับความกลาหาญทาง

จริยธรรม 

- การฟนฟูและสรางสรรค

สังคม 

- ประสบการณผนูำที่มีความ

กลาหาญทางจริยธรรม 

4 4 - สอนโดย “ใชโครงงานเปนฐาน

ในการเรียนร”ู (Project-based 

Learning) 

- สรางกระบวนการเรียนรแูบบ

Active Learning 

- นิสิตฝกปฏิบัติทำโครงงานศึกษา

วิเคราะหประสบการณผูนำที่มี

ความกลาหาญทางจริยธรรม 

- นิสิตรวมกันสะทอนคิด

ประสบการณผูนำที่มีความกลา

หาญทางจรยิธรรม 

อ.ดร.วิภาดา 

พินลา 

อ.ภควดี 

ทองชมภูนุช 

 

5-6 ผูนำในฐานะผูเอ้ืออำนวย

และผูมีสวนรวมสรางสรรค

ระบบการศึกษาและสังคม 

4 4 สอนโดย “การจัดทำโครงงานเปน

ฐานในการเรียนรู” (Project-

based Learning) 

- สรางกระบวนการเรียนรแูบบ

Active Learning 

- นิสิตฝกปฏิบัติทำโครงงานศึกษา

วิเคราะหประสบการณผูนำใน

ฐานะผูเอ้ืออำนวยและผูมีสวนรวม

สรางสรรคระบบการศึกษาและ

สังคม 

- นิสิตรวมกันสะทอนคิดความเปน

ผูนำในฐานะผูเอ้ืออำนวยและผูมี

สวนรวมสรางสรรคระบบ

การศึกษาและสังคม 

อ.ดร.วิภาดา 

พินลา 

อ.ภควดี 

ทองชมภูนุช 

 

7-8 แนวคิดประชาสังคมกับการ

สรางพลเมืองเขมแข็ง 

4 4 - สอนโดย “การใชปญหาเปนฐาน

ในการเรียนร”ู (Problem-based 

Learning) จากกรณีศึกษา 

อ.ดร.วิภาดา 

พินลา 

อ.ภควดี 
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สัปดาห

ท่ี 
หัวขอ/รายละเอียด 

จำนวนชั่วโมง กิจกรรมการเรียน การสอน สื่อท่ี

ใช 
ผสูอน 

บรรยาย ปฏิบัติ 

- นิสิตรวมกันสะทอนคิดประชา

สังคมกับการสรางพลเมืองเขมแข็ง 

- มอบหมายใหจัดทำโครงงานของ

กลมุเรยีนในมิติความเสมอภาค 

ความพอเพียง ความหลากหลาย

ในสังคมพหุวัฒนธรรม การรูเทา

ทันสังคมดิจิทัล การปรับตัวใน

สังคมเสี่ยงภัย 

ทองชมภูนุช 

 

9 สอบกลางภาค 

10-11 ครูในฐานะพลเมืองกลาคิด

และกลาเปลี่ยนแปลง กับ

วิกฤติทางจริยธรรมของ

สังคมไทย 

- ครูกับการตั้งคำถามตอ

วิกฤติทุจริต คอรัปชั่น 

- ครูกับการวิพากษการเห็น

แกประโยชนพวกพองใน

สังคมอุปถัมภ 

4 4 - สอนโดยการเรยีนรูในการปฏิบัติ

โครงงาน (Project-based 

Learning) และใชชุมชนเปนฐาน

ในการเรียนรคูรูในฐานะพลเมือง

กลาคิดและกลาเปลี่ยนแปลงกับ

วิกฤติทางจริยธรรมของสังคมไทย 

- นิสิตรวมกันสะทอนคิด 

- ออกแบบและจัดทำโครงงาน

ของกลมุเรียน ในมิติ ความเสมอ

ภาค ความพอเพียง ความ

หลากหลายในสังคมพหุวัฒนธรรม 

การรเูทาทันสังคมดิจิทัล การ

ปรับตัวในสังคมเสี่ยงภัย 

อ.ดร.วิภาดา 

พินลา 

อ.ภควดี 

ทองชมภูนุช 

 

12-13 คุณธรรมความเปนพลเมือง 

- การสรางคุณธรรมความ

เปนพลเมืองในสังคม 

- การสรางคุณธรรมความ

เปนพลเมืองในระบบ

โรงเรียน 

4 4 - สอนโดยการเรยีนรูในการปฏิบัติ

โครงงาน (Project-based 

Learning) คุณธรรมความเปน

พลเมืองและใชชุมชนเปนฐานใน

การเรยีนรู 

- นิสิตรวมกันสะทอนคิด 

- นิสิตรวมกันพัฒนาโครงงานของ

กลมุเรยีนในมิติความเสมอภาค 

ความพอเพียง ความหลากหลาย

อ.ดร.วิภาดา 

พินลา 

อ.ภควดี 

ทองชมภูนุช 
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สัปดาห

ท่ี 
หัวขอ/รายละเอียด 

จำนวนชั่วโมง กิจกรรมการเรียน การสอน สื่อท่ี

ใช 
ผสูอน 

บรรยาย ปฏิบัติ 

ในสังคมพหุวัฒนธรรม การรูเทา

ทันสังคมดิจิทัล การปรับตัวใน

สังคมเสี่ยงภัย 

14-15 - การศกึษาเพ่ือการ

เปลี่ยนแปลงและสรางความ

เปนมนุษยที่สมบูรณ 

- การศกึษาเพื่อการธำรงไว

ซึ่งศกัดิ์ศรคีวามเปนมนุษย 

- ขอเสนอเชิงทฤษฎี และ

ขอเสนอเชิงปฏิบัติการ

การศึกษาเพ่ือสรางความ

เปนพลเมือง 

4 4 - สอนโดยการเรยีนรูในการปฏิบัติ

โครงงาน (Project-based 

Learning) การศึกษาเพื่อการ

เปลี่ยนแปลงและสรางความเปน

มนุษยท่ีสมบูรณและใชชุมชนเปน

ฐานในการเรียนรูการศึกษาเพ่ือ

การธำรงไวซึ่งศักดิ์ศรีความเปน

มนุษย 

- นิสิตรวมกันสะทอนคิด 

- นิสิตรวมกันออกแบบการ

นำเสนอผลงานวิชาการตอ

สาธารณชน 

อ.ดร.วิภาดา 

พินลา 

อ.ภควดี 

ทองชมภูนุช 

 

15 กิจกรรม Learning 

Festival “การศึกษาเพ่ือ

สรางความเปนพลเมือง” 

2 2 - ถอดประสบการณ “ความรูเชิง

ปฏิบัตกิารศึกษาเพื่อสรางความ

เปนพลเมือง” 

อ.ดร.วิภาดา 

พินลา 

อ.ภควดี 

ทองชมภูนุช 

 

16 กิจกรรมเปดโลกวิชาการ 

“การศึกษาเพ่ือสรางความ

เปนพลเมือง” 

2 2 - นำเสนอผลงานวิชาการ “ความรู

เชิงปฏิบัติการศกึษาเพื่อสราง

ความเปนพลเมือง” ตอ

สาธารณชน 

อ.ดร.วิภาดา 

พินลา 

อ.ภควดี 

ทองชมภูนุช 

 

17-18 สอบปลายภาค 

 

12. เกณฑการวัดผลประเมินผล 

คะแนน  

1. ความรบัผิดชอบ    : 10 คะแนน 

2. ฝกปฏิบัติจัดทำโครงงานและสะทอนคิด  : 20 คะแนน 
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3. การนำเสนอผลงานกลุมและรายงานวิชาการ : 50 คะแนน 

4. สอบปลายภาค    : 20 คะแนน 

 

ผลงาน 

1. โครงงานและผลการสะทอนคิด (ระหวางเรียน) 

2. การนำเสนอผลงานกลุมในงานกิจกรรมเปดโลกวิชาการ“การศึกษาเพื่อสรางความเปน

พลเมือง” และรายงานทางวิชาการ 

 

เกณฑการประเมิน 

ไดคะแนนรวมรอยละ 80 ขึ้นไป  ระดับคะแนน A 

ไดคะแนนรวมรอยละ 75 ถึง 79  ระดับคะแนน B+ 

ไดคะแนนรวมรอยละ 70 ถึง 74  ระดับคะแนน B 

ไดคะแนนรวมรอยละ 65 ถึง 69  ระดับคะแนน C+ 

ไดคะแนนรวมรอยละ 60 ถึง 64  ระดับคะแนน C 

ไดคะแนนรวมรอยละ 55 ถึง 59  ระดับคะแนน D+ 

ไดคะแนนรวมรอยละ 50 ถึง 54  ระดับคะแนน D 

ไดคะแนนรวมรอยละ 49 ลงไป  ระดับคะแนน F 

 

หมายเหตุ  นิสิตตองศึกษาดวยตนเอง จำนวน 5  ชั่วโมง/สัปดาห ตามหลักสูตร 

 

13. ตำราและเอกสารหลัก 

จิตติมา เจือไทย (2551). การสรางอัตลักษณแหงตวัตนของคนพิการ, ปริญญานิพนธ กศ.ด.  

(พัฒนศกึษาศาสตร). กรุงเทพฯ : บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยศรีนคริทรวิโรฒ. 

ชัยวัฒน สุทธิรัตน. (2552). การพัฒนาเด็กใหมีจิตสาธารณะมีความสำคัญอยางย่ิงตอองคกรสังคมและ

ประเทศชาติ. กรุงเทพฯ : วีพริ้น. 

ทิพยพาพร ตันติสุนทร. (2555). การศกึษาเพื่อสรางพลเมือง. กรุงเทพ : สถาบันนโยบายการศึกษา. 

ธเนศวร เจริญเมือง. (2548). แนวคิดวาดวยความเปนพลเมือง. กรุงเทพฯ : โรงพิมพคลังวิทยา. 

นภาภรณ หะวานนท และคณะ. (2555). ชีวิตที่ถูกลืม เรื่องเลาของผูหญิงในเรือนจำ. กรุงเทพฯ : สำนักกิจการ

ในพระราชดำริพระเจาหลานเธอพระองคเจาพัชรกิติยาภา สำนักปลัดกระทรวงยุติธรรม. 

ปริญญา เทวานฤมิตรกุล. (2558). การศกึษาเพื่อสรางพลเมือง (Civic Education). กรุงเทพฯ :  

นานมีบุค พับลิเคชั่น. 

ไพฑูรย สินลารัตน และคณะ. (2557). สัตตลักษณของครูผูนำ. กรุงเทพฯ : วิทยาลัยครุศาสตร  

มหาวิทยาลยัธุรกิจบัณฑิต. 
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วิชัย ตันศริ.ิ (2557). ศาสตรการสอนความเปนนักประชาธิปไตย Pedagogy of the Democrat. กรุงเทพฯ : 

สถาบันนโยบายการศึกษา มูลนิธิสงเสรมินโยบายการศึกษา. 

 

วิชัย วงษใหญ. (2554). นวัตกรรมหลักสูตรและการเรียนรูสูความเปนพลเมือง. กรุงเทพฯ : อารแอนดปริ๊นต. 

สถาบันพระปกเกลา. (2552). คูมือพลเมืองยุคใหม. กรุงเทพฯ : เอ.พี. กราฟค ดีไซนและการพิมพ. 

สถาบันพระปกเกลา. (2552). โครงการ “สรางสำนึกพลเมือง”. กรุงเทพ : โรงพิมพแหงจุฬาลงกรณ

มหาวิทยาลัย. 

สุวิทย เมษินทรีย. (ออนไลน). (2563). โลกเปลี่ยน คนปรับ หลุดจากกับดัก ขยับสูความย่ังยืน. สืบคนจาก : 

https://www.thainapci.org/2021 [3 กรกฎาคม 2563] 

Berlach, R. (1996). Citizenship Education: Australian And Singaporean Perspectives. Australian 

Journal Of Teacher Education, 21(2), pp.1-2.  

Burton, D. (2015). Citizenship Education in Secondary Schools in England. Educational 

Futures, 7(1), p.76. 

Center for Civic Education. (2010). National Standards for Civics and Government. Woodland 

Hills, CA: Center for Civic Education 

 

14. ตำราเอกสารประกอบเพิ่มเติม 

พิริณฎา หลวงเทพ ภัทรา ดำรงไทย และพิทักษ ศิริวงศ. (2556). “การใหความหมายที่มาของความหมายและ

การปฏิบัติตนในการเปนพลเมืองดีของนักศึกษา คณะวิทยาการการจัดการ มหาวิทยาลัยศิลปากร 

วิทยาเขตสารสนเทศเพชรบุรี”. วารสารวิชาการ Veridian E-Journal ปที่ 6 ฉบับท่ี 3 เดือน

กันยายน – ธันวาคม หนา 431-442. 

นภาภรณ  หะวานนท และคณะ. (2554). การสรางความฉลาดรเูรื่องเพศในวัฒนธรรมบริโภค=Constructing  

Sexual Literacy in consumer Culture. กรุงเทพฯ : เอเอ็นที ออฟฟศ เอ็กเพรส. 

 

15. เอกสารและขอมูลแนะนำ 

บวรศักดิ์ อุวรรณโณ.(2555). ปาฐกถาพิเศษในการปดประชุมวิชาการความเปนพลเมืองกับอนาคตประเทศไทย

, เอกสารการประชุมวิชาการสถาบันพระปกเกลา. ครั้งท่ี 13 ประจำป 2554. บ.จรัลสนิทวงศ. 

Jacoby, C. (2006). Moral Values Education: Characterizing Japan and Norway’s Primary School 

Curriculum. Master of Philosophy in Comparative and International Education 

Institute for Educational Research Faculty of Education UNIVERSITETET I OSLO. 

Jho, D. (2006). The making of Social Studies Education in Korea: Implications for Citizenship 

Education. Citizenship Teaching and Learning. 2(2). 21-36.  

Lindstrom, L. (2013). Citizenship Education from a Swedish Perspective. Journal of Studies in 
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Education. 3(2), 20-39. 

 


