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รายงานผลการดำเนินการของรายวิชา 
(Course Report) 

หมวด 1 ข้อมูลทั่วไป 

1.  รหัส ชื่อรายวิชา จำนวนหน่วยกิต รายวิชาที่ต้องเรียนมาก่อน รายวิชาที่เรียนพร้อมกัน  
และคำอธิบายรายวิชา (นำข้อมูลมาจาก มคอ.2) 

0319354  เพศศึกษา                                                                              2(2-0-4) 
Sex Education 
ความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับเพศศึกษา ปัญหาเพศศึกษาในปัจจุบัน  กายวิภาคและสรีรวิทยาของ

ระบบสืบพันธุ์พัฒนาการวัยรุ่น  จิตวิทยาวัยรุ่น  การคุมกำเนิด  โรคติดต่อทางเพศสัมพันธ์  อนามัยการ
เจริญพันธุ์  กฎหมายที่เกี่ยวข้องกับการล่วงละเมิดทางเพศ วัฒนธรรมไทยเกี่ยวกับเรื่องเพศ 

Fundamental knowledge regarding sex education and current issues, 
reproductive system, teenage development, contraception, sexual transmitted disease, 
reproductive health, Thai culture with sex, and sexual harassment law 

 
2. รายวิชาที่ต้องเรียนมาก่อน:  

ไม่มี 
 

3. อาจารย์ผู้รับผิดชอบรายวิชา  อาจารย์ผู้สอน  และกลุ่มเรียน (Section) :  
อาจารย์ผู้รับผิดชอบรายวิชา อ.ดร.วิไลพิน  แก้วเพ็ง 
อาจารย์ผู้สอนรายวิชา อ.ดร.วิไลพิน  แก้วเพ็ง 

กลุ่มเรียน  2 
4. ภาคเรียน/ชั้นปีที่เรียน 

2564/2 
5. สถานที่เรียน  

มหาวิทยาลัยทักษิณ วิทยาเขตสงขลา 
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หมวดที ่2 การจัดการเรียนการสอนที่เปรียบเทียบกับแผนการสอน 

1. รายงานชั่วโมงการสอนจริงเทียบกับแผนการสอน 
สัป
ดา
ห์ที่ 

หัวข้อ/รายละเอียด จำนวนชั่วโมง 
ตามแผนการสอน 

จำนวนชั่วโมง 
ที่สอนจริง 

ความ
แตกต่
าง 
(%) 

เหตุผล 
(หากความ
แตกต่าง

เกิน 25%) 
บรรยาย ปฏิบั

ติการ 
บรรย
าย 

ปฏิบั
ติการ 

1 ความรู้ความเขา้ใจรายวิชา ขอ้ตกลง และการประเมินผล
รายวิชา  
ความหมายความส าคญัของความหมายความส าคญัของ
เพศศึกษา 
ทดสอบความรู้เบ้ืองตน้ก่อนเรียน 

2 - 2 -   

2 ความรู้ ความเขา้ใจ ในเร่ืองของเพศศึกษา 

-  วิสัยทศัน์การเรียนการสอนเพศศึกษา 

 ความเป็นมาของชีวิต 

2 - 2 -   

3-4 ความรู้เบ้ืองตน้เก่ียวกบัเพศศึกษา ธรรมชาติของเร่ืองเพศ 
-  การเจริญเติบโตและพฒันาการ 
-  ลกัษณะและความหมายของเพศ 
- บทบาทเร่ืองของเพศ 
ความรู้เร่ืองเพศ 

4 - 4 -   

5 กายวิภาคและสรีรวิทยาของระบบสืบพนัธุ์ 2 - 2 -   

6 พฒันาการวยัรุ่น  จิตวิทยาวยัรุ่น   2 - 2 -   

7-8 การคุมก าเนิด  โรคติดต่อทางเพศสัมพนัธ์  
อนามยัการเจริญพนัธุ์ 

4 - 4 -   

9 - สอบกลางภาค       
10-
11 

ศึกษา วิเคราะห์ปัญหาเพศศึกษาในปัจจุบนั 
การตอบค าถามเด็กเก่ียวกบัปัญหาทางเพศ 
อภิปรายผลจากการศึกษาวิเคราะห์ปัญหา
เพศศึกษาในปัจจุบนั 

4 - 4 -   

12-
13 

หลกัการสอนเพศศึกษา 
-  วิธีการสอนเพศศึกษา 

4 - 4 -   
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สัป
ดา
ห์ที่ 

หัวข้อ/รายละเอียด จำนวนชั่วโมง 
ตามแผนการสอน 

จำนวนชั่วโมง 
ที่สอนจริง 

ความ
แตกต่
าง 
(%) 

เหตุผล 
(หากความ
แตกต่าง

เกิน 25%) 
บรรยาย ปฏิบั

ติการ 
บรรย
าย 

ปฏิบั
ติการ 

- ตวัอยา่งวิธีสอนและกิจกรรม 
โปรแกรมพลศึกษาในโรงเรียน 
 หลกัเบ้ือตน้การสอนเพศศึกษาท่ีโรงเรียน
ระดบัต่างๆ 

14 การสอนเพศศึกษาท่ีบา้น 2 - 2 -   

15-
16 

กฎหมายท่ีเก่ียวขอ้งกบัการล่วงละเมิดทาง
เพศ 

4 - 4 -   

รวมจำนวนชั่วโมงตลอดภาคเรียน 30 - 30 30 -  

 
2. หัวข้อที่สอนไม่ครอบคลุมตามแผน  

สัปดาห์ที ่
 

หัวข้อที่สอนไม่ครอบคลุม 
ตามแผนการสอน 

นัยสำคัญของหัวข้อที่สอนไม่
ครอบคลุมตามแผนการสอน 

แนวทางชดเชย 

- - - - 

 
3. ประสิทธิผลของวิธีสอนที่ทำให้เกิดผลการเรียนรู้ตามท่ีระบุในรายละเอียดของรายวิชา 

ผลการเรียนรู้ 
วิธีสอนที่ระบุใน 

รายละเอียดรายวิชา 

ประสิทธิผล ปัญหาของการใช้วิธีสอน (ถ้ามี) 
พร้อมข้อเสนอแนะในการแก้ไข 
(พร้อมอธิบายเหตุผลว่ามีประสิทธิผล

หรือไม่มีประสิทธิผลอย่างไร) 

มี ไม่มี 
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คุณธรรม จริยธรรม ความตรงต่อเวลา
จริยธรรมทางวิชาการ
ความซื่อสัตย์และ
ดำเนินการตาม
หลักธรรมมาภิบาล 
(Good Governance) 
ความรับผิดชอบต่อ
ตนเองและสังคม 

/   

ความรู้ 1 ความรู้ความเข้าใจ
เกี่ยวกบัเพศศึกษา 
2 ความรู้เกี่ยวกับ
หลักการเกี่ยวกับ
เพศศึกษา 
3 ความสามารถในการ
วิเคราะห์ในการนำเอา
วิชาเพศศึกษาไปใช้ 

/   

ทักษะทางปัญญา 1 การคิดเชิงวิเคราะห์
และวิพากษ์เกี่ยวกับ
เพศศึกษา 
2 การวิเคราะห์
ประเด็นและแนวโน้ม
ของเพศศึกษาใน
ปัจจุบัน 
3 การบูรณาการ
เชื่อมโยงองค์ความรู้
เกี่ยวกับเพศศึกษา 

/   

ทักษะความสัมพันธ์
ระหว่างบุคคลและความ 

รับผิดชอบ 

1 การทำงานร่วมกัน
เป็นทีม 
2 การยอมรับความ
แตกต่างระหว่างบุคคล 

/   
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ทักษะการวิเคราะห์เชิง
ตัวเลข การสื่อสาร และการ
ใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ 

1. การใช้ทักษะการ
สื่อสาร 
2. การค้นคว้าจาก
อินเตอร์เน็ต 

/   

 
4. ข้อเสนอการดำเนินการเพือ่ปรับปรุงวิธีสอน 

ไม่มี  

 

หมวดที ่3 สรุปผลการจัดการเรียนการสอนของรายวิชา 

1. จำนวนนิสิตที่ลงทะเบียนเรียน (ณ วันหมดกำหนดการเพิ่มถอน) s101 28  คน 

2. จำนวนนิสิตที่คงอยู่เมื่อสิ้นสุดภาคเรียน     28  คน 

3. จำนวนนิสิตที่ถอน (W)      0  คน 
4. อ่ืน ๆ (ถ้ามี) 
5. การกระจายของระดับคะแนน (เกรด) : จำนวนและร้อยละของนิสิตในแต่ละระดบัคะแนน 
 
ระดับคะแนน (เกรด) ช่วงคะแนน จำนวน รอ้ยละ 

A >80 16 57.14 
B+ 75-79 5 17.86 
B 70-74 3 10.71 
C+ 65-69 0 0 
C 60-64 4 14.29 
D+ 55-59 0 0 
D 50-54 0 0 
F <49 0 0 

VG 0 0 0 
G 0 0 0 
S 0 0 0 
U 0 0 0 
I 0 0 0 
IP 0 0 0 
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1. จำนวนนิสิตที่ลงทะเบียนเรียน (ณ วันหมดกำหนดการเพิ่มถอน) s102 26  คน 

2. จำนวนนิสิตที่คงอยู่เมื่อสิ้นสุดภาคเรียน     26 คน 

3. จำนวนนิสิตที่ถอน (W)      0  คน 
4. อ่ืน ๆ (ถ้ามี) 
5. การกระจายของระดับคะแนน (เกรด) : จำนวนและร้อยละของนิสิตในแต่ละระดบัคะแนน 
 
ระดับคะแนน (เกรด) ช่วงคะแนน จำนวน รอ้ยละ 

A >80 21 80.77 
B+ 75-79 3 11.54 
B 70-74 1 3.85 
C+ 65-69 0 0 
C 60-64 1 3.85 
D+ 55-59 0 0 
D 50-54 0 0 
F <49 0 0 

VG 0 0 0 
G 0 0 0 
S 0 0 0 
U 0 0 0 
I 0 0 0 
IP 0 0 0 

 

1. จำนวนนิสิตที่ลงทะเบียนเรียน (ณ วันหมดกำหนดการเพิ่มถอน) s103 50  คน 

2. จำนวนนิสิตที่คงอยู่เมื่อสิ้นสุดภาคเรียน     50  คน 

3. จำนวนนิสิตที่ถอน (W)      0  คน 
4. อ่ืน ๆ (ถ้ามี) 
5. การกระจายของระดับคะแนน (เกรด) : จำนวนและร้อยละของนิสิตในแต่ละระดบัคะแนน 
 
ระดับคะแนน (เกรด) ช่วงคะแนน จำนวน รอ้ยละ 

A >80 47 94 
B+ 75-79 3 6 
B 70-74 0 0 
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C+ 65-69 0 0 
C 60-64 0 0 
D+ 55-59 0 0 
D 50-54 0 0 
F <49 0 0 

VG 0 0 0 
G 0 0 0 
S 0 0 0 
U 0 0 0 
I 0 0 0 
IP 0 0 0 

 
 

1. จำนวนนิสิตที่ลงทะเบียนเรียน (ณ วันหมดกำหนดการเพิ่มถอน) s104 48  คน 

2. จำนวนนิสิตที่คงอยู่เมื่อสิ้นสุดภาคเรียน     48  คน 
3. จำนวนนิสิตที่ถอน (W)      0  คน 
4. อ่ืน ๆ (ถ้ามี) 
5. การกระจายของระดับคะแนน (เกรด) : จำนวนและร้อยละของนิสิตในแต่ละระดบัคะแนน 
 
ระดับคะแนน (เกรด) ช่วงคะแนน จำนวน รอ้ยละ 

A >80 35 72.92 
B+ 75-79 6 12.5 
B 70-74 5 10.42 
C+ 65-69 1 2.08 
C 60-64 0 0 
D+ 55-59 0 0 
D 50-54 0 0 
F <49 0 0 

VG 0 0 0 
G 0 0 0 
S 0 0 0 
U 0 0 0 
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I 0 0 0 
IP 0 0 0 

 
5. ปัจจัยที่ทำให้ระดับคะแนนผิดปกติ (ถ้ามี) 

- 
6. ความคลาดเคลื่อนจากแผนการประเมินที่กำหนดไว้ในรายละเอียดรายวิชา : จากแผนการประเมินใน
มคอ. 3 หมวดที ่5 ข้อ 2 

      6.1 ความคลาดเคลื่อนด้านกำหนดเวลาการประเมิน 
ความคลาดเคลื่อน เหตุผล 

ไม่มี - 
      6.2 ความคลาดเคลื่อนด้านวิธีการประเมินผลการเรียนรู้ (ถ้ามี) 

ความคลาดเคลื่อน เหตุผล 
ไม่มี - 

7. การทวนสอบผลสัมฤทธิ์ของนิสิต (ให้อ้างอิงจาก มคอ. 2 และ มคอ.3 หมวดที่ 7) 
วิธีการทวนสอบ สรุปผล 

มีการทวนสอบการให้คะแนนจากการสุ่มตรวจ
ผลงานของนิสิตโดยอาจารย์อ่ืน 

ปรับคะแนนการทำงานกลุ่ม และปรับแบบประเมิน
พฤติกรรมการเรียนของนิสิต 

 
หมวดที ่4 ปัญหาและผลกระทบต่อการดำเนินการ 

 
1. ประเด็นด้านทรัพยากรประกอบการเรียนการสอนและสิ่งอำนวยความสะดวก 
ปัญหาในการใช้แหล่งทรัพยากรประกอบ 

การเรียนการสอน (ถ้ามี) 
ผลกระทบ 

นิสิตมีปัญหาเรื่องสัญญาณอินเตอเน็ต การจัดการเรียนเกิดการสะดุด 
 

2. ประเด็นด้านการบริหารและองค์กร 
ปัญหาด้านการบริหารและองค์กร (ถ้ามี) ผลกระทบต่อผลการเรียนรู้ของนิสิต 

การเรียนที่เป็นแบบออนไลย์ ทำให้นิสิตไม่ค่อยสนใจ นิสิตอาจไม่เข้าใจในเนื้อหา  
 

หมวดที ่5 การประเมินรายวิชา 

 
1. ผลการประเมินรายวิชาโดยนิสิต (แนบเอกสาร) 



มคอ. 5 
 

- 9 - 

1.1  ข้อวิพากษ์ที่สำคัญจากผลการประเมินโดยนิสิต   

ไม่มี 
1.2  ความเห็นของอาจารย์ผู้สอนต่อข้อวิพากษ์ตามข้อ 1.1 

ไม่มี 
2. ผลการประเมินรายวิชาโดยวิธีอื่น 

2.1 ข้อวิพากษ์สำคัญจากผลการประเมินโดยวิธีอ่ืน 
- 

2.2 ความเห็นของอาจารย์ผู้สอนต่อข้อวิพากษ์ตามข้อ 2.1  
ยังคงให้มีการหาข้อมูลที่ทันสมัย และให้มีการเสนอความคิดเห็นในห้องเรียน  

 
 
 
 
 
 

หมวดที ่6 แผนการปรับปรุง 
 

1. ความก้าวหน้าของการปรับปรุงการเรียนการสอนตามที่เสนอในรายงานของรายวิชาครั้งที่ผ่านมา 

 แผนการปรับปรุง ผลการดำเนินการ เหตุผล 
(ในกรณีที่ไม่ได้ปรับปรุง หรือ
ปรับปรุงแต่ไม่เสร็จสมบูรณ์) 

- การหาข้อมูลทางอินเตอร์เน็ต   - นิสิตค้นคว้าได้รับข้อมูลทันสมัย  

 
2. การดำเนินการด้านอ่ืน ๆ ในการปรับปรุงรายวิชา  

ปรับวิธีการสอน เพ่ิมตัวอย่าง ให้นิสิตได้ค้นคว้ามากขึ้น จัดอภิปรายกลุ่มย่อย กระตุ้นให้เกิด 
ความตั้งใจเรียนและเกิดการเรียนรู้ 
 
3. ข้อเสนอแผนการปรับปรุงสำหรับภาคการศึกษา/ปีการศึกษาต่อไป 

ข้อเสนอ  กำหนดเวลาที่แล้วเสร็จ ผู้รับผิดชอบ 
ไม่มี - - 

 
4. ข้อเสนอแนะของอาจารย์ผู้รับผิดชอบรายวิชาต่ออาจารย์ผู้รับผิดชอบหลักสูตร 



มคอ. 5 
 

- 10 - 

 ไม่มี 
 
ชื่ออาจารย์ผู้รับผิดชอบรายวิชา 

 ลงชื่อ………………………….……………… 
(อาจารย์ ดร.วิไลพิน  แก้วเพ็ง) 

วันที่รายงาน .............................................................. ...... 

  

ชื่อประธานหลักสูตร/เลขานุการกรรมการประจำหลักสูตร 

 ลงชื่อ………………………….……………… 
(………………………………….........………) 

วันที่รับรายงาน .................................................................... 

 


