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รายงานผลการดําเนินการของรายวิชา 
(Course Report) 

หมวด 1 ขอมูลทั่วไป 

1.  รหัส ช่ือรายวิชา จํานวนหนวยกิต รายวิชาท่ีตองเรียนมากอน รายวิชาท่ีเรียนพรอมกัน  
และคําอธิบายรายวิชา (นําขอมูลมาจาก มคอ.2) 

0319131  ทักษะและการตัดสินยิมนาสติก   1(1-1-1) 
Skill and Officiating in Gymnastics  

 ทฤษฎี หลักการฝกทักษะและการตัดสินยิมนาสติก การสรางเสริมสมรรถภาพเพ่ือสุขภาพ 
และกลไกการเคลื่อนไหวรางกายเพ่ือปฏิบัติทักษะตางๆได 

 Theory, principle of training and officiating in gymnastics, improve physical 
fitness and mechanism in movement 

 
2. รายวิชาท่ีตองเรียนมากอน:  

- 
3. อาจารยผูรับผิดชอบรายวิชา  อาจารยผูสอน  และกลุมเรียน (Section) :  

ชื่ออาจารยภิญโญ  โชติรัตน 
กลุมเรียน  S101,S102 
 

4. ภาคเรียน/ช้ันปท่ีเรียน 
1/2563 
 

5. สถานท่ีเรียน  
อาคารพลศึกษา 
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หมวดที ่2 การจัดการเรียนการสอนที่เปรียบเทียบกับแผนการสอน 

1. รายงานช่ัวโมงการสอนจริงเทียบกับแผนการสอน 
สัปดาห

ที่ 
หัวขอ/รายละเอียด จํานวนชั่วโมง 

ตามแผนการสอน 
จํานวนชั่วโมง 

ที่สอนจริง 
ความ

แตกตาง 
(%) 

เหตุผล 
(หากความ
แตกตาง

เกิน 25%) 
บรรยาย ปฏิบัติการ บรรยาย ปฏิบัติการ 

1 ปฐมนิเทศ/ขอปฏิบัติ
ในการเรียน 
-ประวัติความเปนมา
ของกีฬายิมนาสติก 
-การอบอุนรางกาย
และการยืดเหยียด
กลามเนื้อเฉพาะสวน 
-ประโยชนของกีฬา
ยิมนาสติก 
-การสรางสมรรถภาพ
ทางกาย 
-มอบหมายงาน 

1 1 1 1 0%  

2 ทักษะการเคลื่อนไหว
รางกายเพ่ือแสดง
ทักษะ 
-กลุมทากลิ้งตัวหรือ
มวนตัว 

• มวนหนาเขาคู 

• มวนไหล 
มวนหนาขาแยก 
 

1 1 1 1 0%  

3-4 -ทบทวนทักษะ 
-กลุมทากลิ้งตัวหรือ
มวนตัว 

• มวนขาง 

• มวนหลังขาแยก 

• มวนหลังพับตัวขา
เหยียดตรง 

• มวนหนาขาตรง 
พุงมวนหนา 
 

2 2 2 2 0%  
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สัปดาห
ที่ 

หัวขอ/รายละเอียด จํานวนชั่วโมง 
ตามแผนการสอน 

จํานวนชั่วโมง 
ที่สอนจริง 

ความ
แตกตาง 

(%) 

เหตุผล 
(หากความ
แตกตาง

เกิน 25%) 
บรรยาย ปฏิบัติการ บรรยาย ปฏิบัติการ 

5-6 -กลุมทาทรงตัว 

• หกกบ 

• การทรงตัวดวยขา
เดียว 

• หกสามเสา 

2 2 2 2 0%  

7 -ทบทวนทักษะ 
-กลุมทาทรงตัว 

• หกสูง 

1 1 1 1 0%  

8 ทดสอบทักษะ 
-กลุมทากลิ้งตัวหรือ
มวนตัว 
-กลุมทาทรงตัว 

1 1 1 1 0%  

9 สอบกลางภาค 
10-11 -กลุมทาผาดโผน 

• ลอเกวียน 

• ราวดอฟ 

2 2 2 2 0%  

12 -กลุมทาผาดโผน 

• ทาสปริงคอ/มือ 

• ฟลิกแฟลก 

1 1 1 1 0%  

13 -กลุมทาผาดโผน 

• การกระโดดและการ
ลงสูพ้ืน 

• ทากระโดดแอนตัว 

1 1 1 1 0%  

14-15 • ทาลังกาหลัง/ลังกา
หนา 

 

2 2 2 2 0%  

16 - ทดสอบทักษะการ
แสดงยิมนาสติก 

1 1 1 1 0%  

รวมจํานวนช่ัวโมงตลอดภาค
เรียน 

15 15 15 15 0%  
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2. หัวขอท่ีสอนไมครอบคลุมตามแผน  
ไมมี 
 
3. ประสิทธิผลของวิธีสอนท่ีทําใหเกิดผลการเรียนรูตามท่ีระบุในรายละเอียดของรายวิชา 

ผลการเรียนรู 
วิธีสอนท่ีระบุใน 

รายละเอียดรายวิชา 

ประสิทธิผล ปญหาของการใชวิธีสอน (ถามี) 
พรอมขอเสนอแนะในการแกไข 
(พรอมอธิบายเหตุผลวามีประสิทธิผล

หรือไมมีประสิทธิผลอยางไร) 

มี ไมมี 

คุณธรรม จริยธรรม การเรียนรูผาน 

ประสบการณตรง 

,การเรียนรูผาน
วัฒนธรรมองคกร ท่ี
ปลูกฝงใหนิสิตมี
ระเบียบวินัย 

   

ความรู การใชวิธีจัดการเรียนรู
ท่ีเนนผูเรียนเปนสําคัญ 
อยางหลากหลาย 

   

ทักษะทางปญญา ก า ร เ รี ย น รู ผ า น
กระบวนการคิดเพ่ือ
ส ง เ ส ริ ม ก า ร คิ ด
วิ เ ค ร า ะ ห  คิ ด
สังเคราะห   คิดอยางมี
วิ จ า ร ณ ญ า ณ  คิ ด
ส ร า ง ส ร ร ค  ด ว ย
กิจกรรมการเรียนรู ท่ี 
หลากหลาย 
 

   

ทักษะความสัมพันธ
ระหวางบุคคลและความ 

รับผิดชอบ 

กิจกรรมกลุมเพ่ือฝก
ทักษะกระบวนการ
กลุม ฝกความ
รับผิดชอบ 

   

ทักษะการวิเคราะหเชิง
ตัวเลข การส่ือสาร และการ
ใชเทคโนโลยีสารสนเทศ 

การเรียนรูจากตนแบบ
ในการใชเทคโนโลยีใน
การสืบคน และสื่อสาร 

   

 
4. ขอเสนอการดําเนินการเพ่ือปรับปรุงวิธีสอน 

- 
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หมวดที ่3 สรุปผลการจัดการเรียนการสอนของรายวิชา 

กลุม S101 

1. จํานวนนิสิตท่ีลงทะเบียนเรียน (ณ วันหมดกําหนดการเพ่ิมถอน)  31  คน   
2. จํานวนนิสิตท่ีคงอยูเม่ือสิ้นสุดภาคเรียน     31  คน 
3. จํานวนนิสิตท่ีถอน (W)       0    คน 
4. อ่ืน ๆ (ถามี) 
5. การกระจายของระดับคะแนน (เกรด) : จํานวนและรอยละของนิสิตในแตละระดับคะแนน 
 
ระดับคะแนน (เกรด) ชวงคะแนน จํานวน รอยละ 

A 80-100 7 22.58 
B+ 75-79 8 25.81 
B 70-74 13 41.94 
C+ 65-69 2 6.45 
C 60-64 - - 
D+ 55-59 - - 
D 50-54 - - 
F 0-49 1 3.23 

VG - - - 
G - - - 
S - - - 
U - - - 
I - - - 
IP - - - 

 

กลุม S102 

1. จํานวนนิสิตท่ีลงทะเบียนเรียน (ณ วันหมดกําหนดการเพ่ิมถอน)  31  คน   
2. จํานวนนิสิตท่ีคงอยูเม่ือสิ้นสุดภาคเรียน     31  คน 
3. จํานวนนิสิตท่ีถอน (W)       0    คน 
4. อ่ืน ๆ (ถามี) 
5. การกระจายของระดับคะแนน (เกรด) : จํานวนและรอยละของนิสิตในแตละระดับคะแนน 
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ระดับคะแนน (เกรด) ชวงคะแนน จํานวน รอยละ 
A 80-100 13 40.63 
B+ 75-79 12 37.50 
B 70-74 5 15.63 
C+ 65-69 1 3.13 
C 60-64 - - 
D+ 55-59 - - 
D 50-54 - - 
F 0-49 1 3.13 

VG - - - 
G - - - 
S - - - 
U - - - 
I - - - 
IP - - - 

 
5. ปจจัยท่ีทําใหระดับคะแนนผิดปกติ (ถามี) 

มี เนื่องจากนิสิตไดลาออกระหวางการศึกษาจึงไดพิจารณาใหเกรดตามคะแนนท่ีนิสิตสงงานโดยระดับ
คะแนนท่ีได คือ F 
 

6. ความคลาดเคล่ือนจากแผนการประเมินท่ีกําหนดไวในรายละเอียดรายวิชา : จากแผนการประเมินใน
มคอ. 3 หมวดท่ี 5 ขอ 2 

      6.1 ความคลาดเคลื่อนดานกําหนดเวลาการประเมิน 
ความคลาดเคล่ือน เหตุผล 

ไมมี 
 

ไมมี 

      6.2 ความคลาดเคลื่อนดานวิธีการประเมินผลการเรียนรู (ถามี) 
ความคลาดเคล่ือน เหตุผล 

ไมมี 
 

ไมมี 

7. การทวนสอบผลสัมฤทธิ์ของนิสิต (ใหอางอิงจาก มคอ. 2 และ มคอ.3 หมวดท่ี 7) 
วิธีการทวนสอบ สรุปผล 

- มีการตั้งคณะกรรมการในสาขาวิชา ตรวจสอบผล
การประเมินการเรียนรูของนักศึกษา โดยตรวจสอบ
ขอสอบรายงาน วิธีการใหคะแนนสอบ และการให
คะแนนพฤติกรรม 
- มีการทวนสอบการใหคะแนนการตรวจผลงานของ

ไมพบขอผิดสังเกต 
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นิสิตโดยกรรมการวิชาการประจําภาควิชาและคณะ 
 

 
หมวดที ่4 ปญหาและผลกระทบตอการดําเนินการ 

 
1. ประเด็นดานทรัพยากรประกอบการเรียนการสอนและส่ิงอํานวยความสะดวก 
ปญหาในการใชแหลงทรัพยากรประกอบ 

การเรียนการสอน (ถามี) 
ผลกระทบ 

 
- 

 

 
- 

 
2. ประเด็นดานการบริหารและองคกร 
ปญหาดานการบริหารและองคกร (ถามี) ผลกระทบตอผลการเรียนรูของนิสิต 

 
- 
 

 
- 

 
 

หมวดที ่5 การประเมินรายวิชา 
 

1. ผลการประเมินรายวิชาโดยนิสิต (แนบเอกสาร) 
กลุม S101 
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เฉลี่ย SD

ตอนที่ 1 คุณภาพการจัดการเรียนการสอน
Quality of Teaching 4.49 0.61

1 ผูสอนสอดแทรกและใหขอคิดดานคุณธรรม จริยธรรม จรรยาบรรณ ทางวิชาชีพใหกับผูเรียนTe           4.48 0.6

2 ผูสอนมีความตั้งใจ กระตือรือรน เอาใจใสและรับผิดชอบในการสอน
Teacher is attentive, a      4.52 0.6

3 ผูสอนแจงและดําเนินตามวัตถุประสงครายวิชา วิธีการเรียนการสอน และเกณฑการประเมินต                        4.48 0.68

4 ผูสอนเปดโอกาสใหนิสิตมีสวนรวมโดยการซักถาม แสดงความคิดเห็น หรือปฏิบัติกิจกรรม
Teac               4.52 0.6

5 ผูสอนกระตุนใหวิเคราะหหรือลงมือปฏิบัต
ิTeacher motivates students’ analytical thin       4.57 0.6

6 ผูสอนมีชองทางและมีการใหคําปรึกษานอกเวลาเรียน
Teacher provides students’ chann     4.38 0.74

7 ผูสอนใชวิธีสอนและสื่อการสอนประกอบเหมาะสมกับเนื้อหารายวิชา
Teacher uses appropr     4.52 0.6

8 ผูสอนสามารถถายทอดความรูใหผูเรียนเขาใจ
Teacher is able to impart knowledge in   4.52 0.6

9 ผูสอนประเมินผลการเรียนอยางเปนระบบและเหมาะสม
Teacher evaluates students’ pe    4.48 0.6

10 ผูสอนไดชี้แจงใหกับผูเรียนไดเห็นประโยชนหรือความสําคัญในการความรูไปประยุกตใชเชนท                       4.43 0.6

ตอนที่ 2 สิ่งสนับสนุนการเรียนรู
Teaching and learning Facilities 4.39 0.73

1 หองเรียน / หองปฏิบัติการมีความเหมาะสม
Classrooms and laboratories are appropr   4.48 0.68

2 โสตทัศนูปกรณและอุปกรณประกอบการเรียนมีความเหมาะสมและเพียงพอ
Audio-visual eq          4.38 0.74

3 บรรยากาศและสิ่งแวดลอมมีความเหมาะสมเอื้อตอการเรียนรู
Atmosphere and environme       4.38 0.67

4 ทรัพยากรการเรียน เชน หนังสือ ตํารา และสิ่งพิมพ มีความเหมาะสมและเพียงพอตอการเรีย                 4.33 0.86

4.46 0.65คาเฉลี่ยรวม

ผลการประเมินรายวิชา อ. ภิญโญ โชติรัตน ปการศึกษา 2563/1 : 0319131 ทักษะและการตัดสินยิมนาสติก กลุม S101 ประเมินแลว 

21 จาก 31 คนรอยละ 67.74
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กลุม S102 

เฉลี่ย SD

ตอนที่ 1 คุณภาพการจัดการเรียนการสอน
Quality of Teaching 4.63 0.48

1 ผูสอนสอดแทรกและใหขอคิดดานคุณธรรม จริยธรรม จรรยาบรรณ ทางวิชาชีพใหกับผูเรียน
Teacher incorporates and        4.71 0.46

2 ผูสอนมีความตั้งใจ กระตือรือรน เอาใจใสและรับผิดชอบในการสอน
Teacher is attentive, active and responsible for  4.67 0.48

3 ผูสอนแจงและดําเนินตามวัตถุประสงครายวิชา วิธีการเรียนการสอน และเกณฑการประเมินตามรายละเอียดวิชา (มคอ. 3)
T                      4.62 0.5

4 ผูสอนเปดโอกาสใหนิสิตมีสวนรวมโดยการซักถาม แสดงความคิดเห็น หรือปฏิบัติกิจกรรม
Teacher gives students’ oppo            4.71 0.46

5 ผูสอนกระตุนใหวิเคราะหหรือลงมือปฏิบัต
ิTeacher motivates students’ analytical thinking and active learning (   4.67 0.48

6 ผูสอนมีชองทางและมีการใหคําปรึกษานอกเวลาเรียน
Teacher provides students’ channels to consult after class 4.48 0.51

7 ผูสอนใชวิธีสอนและสื่อการสอนประกอบเหมาะสมกับเนื้อหารายวิชา
Teacher uses appropriate teaching methods a  4.57 0.51

8 ผูสอนสามารถถายทอดความรูใหผูเรียนเขาใจ
Teacher is able to impart knowledge in an understandable manne 4.67 0.48

9 ผูสอนประเมินผลการเรียนอยางเปนระบบและเหมาะสม
Teacher evaluates students’ performance appropriately  4.62 0.5

10 ผูสอนไดชี้แจงใหกับผูเรียนไดเห็นประโยชนหรือความสําคัญในการความรูไปประยุกตใชเชนทางวิชาการ ชีวิตประจําวัน ห ื                     4.57 0.51

ตอนที่ 2 สิ่งสนับสนุนการเรียนรู
Teaching and learning Facilities 4.57 0.5

1 หองเรียน / หองปฏิบัติการมีความเหมาะสม
Classrooms and laboratories are appropriate for teaching. 4.67 0.48

2 โสตทัศนูปกรณและอุปกรณประกอบการเรียนมีความเหมาะสมและเพียงพอ
Audio-visual equipment and teaching m       4.52 0.51

3 บรรยากาศและสิ่งแวดลอมมีความเหมาะสมเอื้อตอการเรียนรู
Atmosphere and environment are appropriate and su   4.57 0.51

4 ทรัพยากรการเรียน เชน หนังสือ ตํารา และสิ่งพิมพ มีความเหมาะสมและเพียงพอตอการเรียนรู
Learning resources such              4.52 0.51

5 ขอเสนอแนะ
Feedback.
--

4.61 0.49คาเฉลี่ยรวม

ผลการประเมินรายวิชา อ. ภิญโญ โชติรัตน ปการศึกษา 2563/1 : 0319131 ทักษะและการตัดสินยิมนาสติก กลุม S102 ประเมินแลว 21 จาก 32 คนรอยละ 

 
 

2. ผลการประเมินรายวิชาโดยวิธีอ่ืน 
 

- 
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หมวดที ่6 แผนการปรับปรุง 
 

1. ความกาวหนาของการปรับปรุงการเรียนการสอนตามท่ีเสนอในรายงานของรายวิชาครั้งท่ีผานมา 

 แผนการปรับปรุง ผลการดําเนินการ เหตุผล 
(ในกรณีท่ีไมไดปรับปรุง หรือ
ปรับปรุงแตไมเสร็จสมบูรณ) 

- - - 

   

   

 
2. การดําเนินการดานอ่ืน ๆ ในการปรับปรุงรายวิชา  

ปรับทาสอนใหมีความเหมาะสมกับอุปกรณและสถานท่ี  
 

 
3. ขอเสนอแผนการปรับปรุงสําหรับภาคการศึกษา/ปการศึกษาตอไป 

ขอเสนอ  กําหนดเวลาท่ีแลวเสร็จ ผูรับผิดชอบ 

   

   

 
4. ขอเสนอแนะของอาจารยผูรับผิดชอบรายวิชาตออาจารยผูรับผิดชอบหลักสูตร 

ไมมี 
 
ชื่ออาจารยผูรับผิดชอบรายวิชา 

 ลงชื่อ………………………….……………… 
(นายภญิโญ  โชติรัตน) 

วันท่ีรายงาน .................................................................... 

  

ชื่อประธานหลักสูตร/เลขานุการกรรมการประจําหลักสูตร 

 ลงชื่อ………………………….……………… 
(………………………………….........………) 

วันท่ีรับรายงาน .................................................................... 
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