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รายละเอียดของรายวิชา  (มคอ.3)
0314506  :  จิตวิทยาสำหรับครู

Psychology  for  Teachers   
สำหรับ
หลักสูตรประกาศนียบัตร  สาขาวิชา วิชาชีพครู
สาขาวิชาจิตวิทยา   คณะศึกษาศาสตร์  
มหาวิทยาลัยทักษิณ   ปีการศึกษา  2562
รายละเอียดของรายวิชา
(Course Specification)

	ชื่อสถาบันอุดมศึกษา
       มหาวิทยาลัยทักษิณ

	คณะ/สาขาวิชา
       คณะศึกษาศาสตร์  สาขาวิชาจิตวิทยา


หมวดที่ 1 ลักษณะและข้อมูลโดยทั่วไปของรายวิชา
	1.  รหัสและชื่อรายวิชา
                    0314506  :  จิตวิทยาสำหรับครู (Psychology  for  Teachers)

	2.  จำนวนหน่วยกิต ( ชั่วโมงบรรยาย – ปฏิบัติการ – ค้นคว้าด้วยตัวเอง)
                     3  หน่วยกิต ( 2 - 2 - 5)

	3.  หลักสูตร และประเภทของรายวิชา
     3.1  หลักสูตร :  ประกาศนียบัตรบัณฑิต
     3.2  ประเภทของรายวิชา  :  วิชาพื้นฐานวิชาชีพครู

	4.  อาจารย์ผู้รับผิดชอบรายวิชาและอาจารย์ผู้สอน
     4.1  อาจารย์ผู้รับผิดชอบรายวิชา
            อ.ดร. ดวงฤดี           พ่วงแสง
     4.2  คณาจารย์ผู้สอน
            ผศ.ดร.กาญจนวัลย์    ภิญโญศุภสิทธิ์
            อ.ดร. ดวงฤดี           พ่วงแสง
            อ.อาภากร              ราชสงฆ์
            อ.ดร.วีนัส               ศรีศักดา
            อ.ดร.ภูริทัต             สิงหเสม
            อ.ดร.ชคดี               ไวยวุฒิ

	5.  ภาคการศึกษา ชั้นปีที่เรียน
                       ภาคการศึกษาที่ 2/2562

	6.  รายวิชาที่ต้องเรียนมาก่อน ( Pre-requisites)
                       ไม่มี

	7.  รายวิชาที่ต้องเรียนพร้อมกัน ( Co-requites)
                      ไม่มี

	8.  สถานที่เรียน
                      มหาวิทยาลัยทักษิณ   วิทยาเขตสงขลา

	9.  วันที่จัดทำหรือปรับปรุงรายละเอียดของรายวิชา ครั้งล่าสุด
                      15 พฤศจิกายน 2562


หมวดที่ 2 จุดมุ่งหมายและวัตถุประสงค์

	1.  จุดหมายของรายวิชา : เพื่อให้นิสิต
1.1 สร้างแนวคิดและให้เห็นความสำคัญของจิตวิทยาพื้นฐาน จิตวิทยาพัฒนาการ จิตวิทยาการศึกษา  จิตวิทยาแนะแนวและจิตวิทยาการให้คำปรึกษาที่เกี่ยวข้องกับผู้เรียน
1.2  เข้าใจพฤติกรรมและปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อพฤติกรรมของผู้เรียน ความแตกต่างระหว่างบุคคล               การเรียนรู้ เชาวน์ปัญญา ความถนัด ความสนใจและแรงจูงใจของผู้เรียน
1.3  มีแนวทางในการส่งเสริมความถนัดและความสนใจของผู้เรียน
1.4  เข้าใจถึงบริการที่สำคัญของจิตวิทยาแนะแนวและจิตวิทยาการให้คำปรึกษา กระบวนการทางจิตวิทยาการให้คำปรึกษา ฝึกปฏิบัติระบบดูแลช่วยเหลือนักเรียนและส่งเสริมผู้เรียนให้พัฒนาด้านศักยภาพและคุณภาพชีวิตที่ดี

	2.  วัตถุประสงค์ในการพัฒนา/ปรับปรุงรายวิชา
เพื่อให้เป็นไปตามมติของคณะอนุกรรมการรับรองปริญญาทางการศึกษา (วิชาชีพครู) 
เมื่อวันที่ 14 สิงหาคม 2557       


หมวดที่ 3 ลักษณะและการดำเนินการ
1.  คำอธิบายรายวิชา
                 แนวคิดและความสำคัญของจิตวิทยาพื้นฐาน  จิตวิทยาพัฒนาการของมนุษย์  จิตวิทยา
การเรียนรู้  จิตวิทยาการศึกษา จิตวิทยาแนะแนวและจิตวิทยาการให้คำปรึกษาที่เกี่ยวข้องกับผู้เรียน  
และพฤติกรรมของผู้เรียน  พัฒนาการด้านต่างๆ ของผู้เรียน  ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อพฤติกรรมของผู้เรียน  
ความแตกต่างระหว่างบุคคล  เชาวน์ปัญญา  ความถนัด  ความสนใจ  แรงจูงใจของผู้เรียน  บริการที่สำคัญของจิตวิทยาแนะแนวและการจัดบริการการให้คำปรึกษา  กระบวนการทางจิตวิทยาการให้คำปรึกษาและ
ฝึกปฏิบัติ การส่งเสริมความถนัดและความสนใจของผู้เรียน  การให้ความช่วยเหลือผู้เรียนให้มีคุณภาพชีวิตที่ดีขึ้น และการใช้จิตวิทยาเพื่อความเข้าใจและสนับสนุนการเรียนรู้ของผู้เรียนให้เต็มศักยภาพ
2.  หัวข้อและจำนวนชั่วโมงที่ใช้ต่อภาคการศึกษา
	บรรยาย
	สอนเสริม
	การฝึกปฏิบัติ/งานภาคสนาม/การฝึกงาน
	การศึกษาด้วยตนเอง

	30 ชั่วโมง/ภาคการศึกษา
	ตามความต้องการของนิสิต
	30 ชั่วโมง/ภาคการศึกษา
	75 ชั่วโมง/ภาคการศึกษา



3.  จำนวนชั่วโมงต่อสัปดาห์ที่อาจารย์ให้คำปรึกษาและแนะนำทางวิชาการแก่นิสิตเป็นรายบุคคล

4 ชั่วโมง / สัปดาห์  ในเวลาก่อนเรียนหรือหลังเรียน
หมวดที่ 4  การพัฒนาผลการเรียนรู้ของนิสิต
1.  ด้านคุณธรรม จริยธรรม

1.1  คุณธรรม  จริยธรรมที่ต้องพัฒนา
1.1.1 มีวินัย  ตรงต่อเวลา รับผิดชอบต่อตนเองและสังคม  เคารพระเบียบข้อบังคับขององค์กรและสังคม
1.1.2 เคารพสิทธิและรับฟังความคิดเห็นของผู้อื่น  รวมทั้งเคารพในคุณค่าและศักดิ์ศรีความเป็นมนุษย์  
1.1.3 ตระหนักในคุณค่าของการมีคุณธรรม  จริยธรรม  เสียสละและซื่อสัตย์สุจริตและมีจรรยาบรรณทางวิชาการและวิชาชีพ
1.1.4 มีภาวะผู้นำและผู้ตาม  สามารถวินิจฉัยปัญหาข้อขัดแย้งและลำดับความสำคัญเชิงวิชาการและวิชาชีพอย่างมีเหตุผล
1.2 วิธีสอน
1.2.1 กำหนดให้มีวัฒนธรรมการเรียนรู้ร่วมกัน  เพื่อปลูกฝังให้นิสิตมีส่วนร่วมในกฎกติกาและรักษาระเบียบวินัย
1.2.2 มอบหมายให้นิสิตทำงานเดี่ยวและกลุ่ม ฝึกการเป็นผู้นำและสมาชิกกลุ่ม  ฝึกความรับผิดชอบ 
1.2.3 อาจารย์ผู้สอนสอดแทรกคุณธรรม  จริยธรรมในการสอน  
1.3 วิธีการประเมิน
1.3.1 ประเมินจากความตรงต่อเวลาของนิสิตในการเข้าเรียน  การส่งงานที่ได้รับมอบหมาย  การเข้าร่วมกิจกรรมประกอบการเรียน
1.3.2 ความรับผิดชอบในหน้าที่ที่ได้รับมอบหมาย
1.3.3 พฤติกรรมการเรียนของผู้เรียน
2.  ด้านความรู้
2.1  ความรู้ที่ต้องพัฒนา
2.1.1 มีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับแนวคิด ความสำคัญของเนื้อหาวิชาจิตวิทยาพื้นฐาน จิตวิทยาพัฒนาการ  จิตวิทยาการศึกษา  จิตวิทยาแนะแนวและจิตวิทยาการให้คำปรึกษา และระบบการดูแลช่วยเหลือผู้เรียน
2.1.2 สามารถฝึกปฏิบัติการให้คำปรึกษาได้
2.2 วิธีการสอน
2.2.1 จัดการเรียนรู้โดยการบรรยาย การให้แสดงความคิดเห็นในเนื้อหารายละเอียดในรายวิชา
2.2.2 ฝึกปฏิบัติการให้คำปรึกษา 
2.3 วิธีการประเมิน
2.3.1 การสอบกลางภาค  การสอบปลายภาค และงานที่ได้รับมอบหมาย
          2.3.2  การฝึกปฏิบัติการให้คำปรึกษา
3.
ด้านทักษะทางปัญญา
3.1  ทักษะทางปัญญาที่ต้องพัฒนา
3.1.1 คิดอย่างเป็นระบบ คิดสร้างสรรค์ คิดอย่างมีวิจารณญาณ คิดแก้ปัญหาและสามารถตัดสินใจได้
3.1.2 สามารถสืบค้น รวบรวม ศึกษาวิเคราะห์และสรุปประเด็นปัญหาที่ซับซ้อน เพื่อใช้แก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์
3.1.3 สามารถค้นหาข้อเท็จจริง  ทำความเข้าใจ  ประเมินข้อมูลจากหลักฐานใหม่  แล้วนำข้อสรุปมาใช้
3.1.4 สามารถนำองค์ความรู้และประสบการณ์จากการฝึกปฏิบัติไปบูรณาการใช้ในการจัดการเรียนการสอน และการเป็นที่ปรึกษาของนักเรียนได้

3.2 วิธีการสอน
3.2.1 จัดกระบวนการเรียนการสอนที่ฝึกทักษะการคิด สังเคราะห์  ทั้งในระดับบุคคลและกลุ่ม  
3.2.2 ฝึกปฏิบัติการให้คำปรึกษา
3.3 วิธีการประเมิน
3.3.1 ประเมินจากการแสดงความคิดเห็นผ่านกระบวนการฝึกทักษะ
3.3.2 ประเมินจากผลงานของนิสิต
4. 
ด้านทักษะความสัมพันธ์ระหว่างบุคคลและความรับผิดชอบ
4.1  ทักษะความสัมพันธ์ระหว่างบุคคลและความรับผิดชอบที่ต้องพัฒนา
4.1.1 มีมนุษยสัมพันธ์ที่ดี  สามารถสื่อสารกับกลุ่มคนได้หลากหลาย ทั้งภาษาไทยและภาษาต่างประเทศได้อย่างมีประสิทธิภาพ
4.1.2 มีความรับผิดชอบในงานที่ได้รับมอบหมาย  ทั้งงานรายบุคคลและงานกลุ่ม
4.1.3 มีความรับผิดชอบในการพัฒนาการเรียนรู้ทั้งของตนเองและทางวิชาชีพอย่างต่อเนื่อง
4.1.4 มีความสามารถใช้ความรู้ในศาสตร์จิตวิทยาพื้นฐาน จิตวิทยาพัฒนาการ  จิตวิทยาการศึกษา  จิตวิทยาแนะแนวและจิตวิทยาการให้คำปรึกษา และพัฒนาอย่างต่อเนื่องเพื่อการเรียนรู้ตลอดชีวิต
4.1.5 สามารถปรับตัวทำงานกับผู้อื่น ทั้งในฐานะผู้นำและสมาชิกกลุ่ม
4.2 วิธีการสอน
4.2.1 จัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่เน้นการทำงานเป็นกลุ่ม
4.2.2 ฝึกปฏิบัติการให้คำปรึกษาและร่วมแลกเปลี่ยนประสบการณ์ในการให้คำปรึกษา
4.2.3 สอดแทรกเรื่องความรับผิดชอบ  การมีมนุษยสัมพันธ์  การเข้าใจวัฒนธรรมขององค์กร  
ในการจัดการเรียนการสอนของรายวิชาต่าง ๆ
4.2.4 เน้นทักษะกระบวนการสอน Active Learning
4.3 วิธีการประเมิน
4.3.1 สังเกตพฤติกรรมและการแสดงออกของนิสิตต่อการฝึกปฏิบัติจิตวิทยาการให้คำปรึกษา
4.3.2 ความรับผิดชอบในการฝึกปฏิบัติการให้คำปรึกษา
5. 
ด้านทักษะการวิเคราะห์เชิงตัวเลข  การสื่อสารและการใช้เทคโนโลยี
5.1  ด้านทักษะการวิเคราะห์เชิงตัวเลข  การสื่อสารและการใช้เทคโนโลยีที่ต้องพัฒนา
5.1.1 สามารถใช้ภาษาไทยและภาษาต่างประเทศในการสรุปประเด็นการสื่อสารอย่างถูกต้องเหมาะสม  โดยการพูดและการเขียน  ทั้งในการสื่อสารโดยทั่วไปและเชิงวิชาการ
5.1.2 สามารถใช้คอมพิวเตอร์ในการจัดการข้อมูลต่าง ๆ และใช้เทคโนโลยีสารสนเทศติดตามความก้าวหน้าทางวิชาการอย่างเหมาะสม  รวมทั้งมีวิจารณญาณในการใช้เทคโนโลยีอย่างรู้เท่าทัน
5.2 วิธีการสอน
5.2.1 จัดการเรียนการสอนที่เน้นการฝึกทักษะการสื่อสารทั้งการพูด  การฟัง  การเขียนในระหว่างผู้เรียน ผู้สอน และผู้เกี่ยวข้องอื่นๆ
5.2.2 จัดประสบการณ์การเรียนรู้ที่ส่งเสริมให้ผู้เรียนเลือกใช้เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารที่หลากหลายและเหมาะสม
5.3 วิธีการประเมิน
5.3.1 ประเมินทักษะการพูดในการนำเสนอผลงานและการฝึกปฏิบัติการให้คำปรึกษา
6.  ด้านทักษะการจัดการเรียนรู้
6.1  ผลการเรียนรู้ด้านทักษะ การจัดการเรียนรู้


6.1.1  มีความรู้ ความเข้าใจและตระหนักถึงคุณค่าเกี่ยวกับแนวคิด หลักการ และทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับจิตวิทยาพัฒนาการ  จิตวิทยาการศึกษา  จิตวิทยาแนะแนวและจิตวิทยาการให้คำปรึกษา


6.1.2  ออกแบบ วางแผนปฏิบัติการสอนและจัดประเมินผลการเรียนรู้  บันทึก และรายงานผลการจัดการเรียนรู้ และทำวิจัยในชั้นเรียน


6.1.3  บูรณาการภูมิปัญญาท้องถิ่น  และแนวคิด  ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง สู่การจัดการเรียนรู้ในบริบทจริง

6.2  วิธีสอน


6.2.1  เรียนรู้จากประสบการณ์ตรงและผ่านการเรียนรู้จากอาจารย์ที่ถ่ายทอดด้วยวิธีการที่หลากหลาย


6.2.2  ใช้กระบวนการแลกเปลี่ยนเรียนรู้


6.2.3  เรียนรู้ด้วยตนเอง
6.3
วิธีการประเมิน


6.3.1  ติดตามพัฒนาการของผู้เรียน


6.3.2  สังเกตจากพฤติกรรมการเรียนรู้


6.3.3  ตรวจสอบคุณภาพผลงานทั้งรายบุคคลและรายกลุ่ม
หมวดที่ 5  แผนการสอนและการประเมินผล
1.  แผนการสอน

	สัปดาห์ที่
	หัวข้อ/รายละเอียด
	กิจกรรมการเรียน
การสอน
	จำนวนชั่วโมง
	ผู้สอน

	1
	  ปฐมนิเทศรายวิชา
- แนะนำรายวิชา 
- อธิบายแผนการจัดการเรียนการสอน
- การประเมินผลการเรียน  
- จิตวิทยาพื้นฐาน
	- บรรยาย/อภิปราย
ซักถาม

	4
	คณาจารย์สาขาวิชาจิตวิทยา


	3-5
	- ความรู้ทางจิตวิทยาพัฒนาการของมนุษย์ที่จำเป็นสำหรับครู
	บรรยาย/อภิปราย ซักถาม
-Active learning
	12
	คณาจารย์สาขาวิชาจิตวิทยา

	   6-8
	- ความรู้ทางจิตวิทยาการศึกษาและการเรียนรู้ของผู้เรียน
	บรรยาย/อภิปราย ซักถาม
-Active learning
	12
	คณาจารย์สาขาวิชาจิตวิทยา

	9
	สอบกลางภาค

	10-12
	- ความรู้ทางจิตวิทยาการแนะแนว
- ฝึกปฏิบัติงานแนะแนวเพื่อพัฒนาผู้เรียน

	บรรยาย/อภิปราย ซักถาม
-Active learning
	12
	คณาจารย์สาขาวิชาจิตวิทยา

	13-15
	- ความรู้ทางจิตวิทยาการให้คำปรึกษา
- ฝึกปฏิบัติการให้คำปรึกษา
	บรรยาย/อภิปราย ซักถาม
-Active learning
	12
	คณาจารย์สาขาวิชาจิตวิทยา


	16
	บูรณาการทางจิตวิทยาบูรณาการ
ศาสตร์ทางจิตวิทยา : ประยุกต์ใช้
	-Active learning
	
4
	คณาจารย์สาขาวิชาจิตวิทยา

	17-18
	สอบปลายภาค


2.  แผนประเมินการเรียนรู้

 
1. คะแนนความรับผิดชอบ/การมีส่วนร่วมในชั้นเรียน

10  คะแนน
 

2. คะแนนภาคปฏิบัติ  (40 คะแนน)



- งานสารสนเทศทางการแนะแนว 



10  คะแนน
    


- การฝึกปฏิบัติการให้คำปรึกษา 



10  คะแนน
 


- โครงงานบูรณาการศาสตร์ทางจิตวิทยา
                       สำหรับครูในศตวรรษที่ 21 พร้อมนำเสนอ
   

20 คะแนน


3. สอบปลายภาค




 
50  คะแนน


  

รวมคะแนน



         100 คะแนน
 
เกณฑ์การประเมิน


80 
– 
100 
= 
A


75
-
79
=
B+
 

70
-
74
=
B

 
65
-
69
=
C+

 
60
-
64
=
C

 
55
-
59
=
D+

 
50
-
54
=
D

 
0
-
49
=
F
	ลำดับการ
ประเมิน
	ลักษณะการประเมิน

	สัปดาห์ที่ประเมิน
	สัดส่วนของะแนน
ที่ประเมิน
	หมายเหตุ

	1
	ด้านความรับผิดชอบ / คุณธรรมจริยธรรม
	ทุกสัปดาห์
	10%
	

	2
	ด้านความรู้
	สัปดาห์ที่ 2-10
	50%
	

	3
	การฝึกปฏิบัติสารสนเทศทางการแนะแนว และจิตวิทยาการให้คำปรึกษา
	สัปดาห์ที่ 12, 15
	20%
	

	4
	บูรณาการศาสตร์ทางจิตวิทยา:ประยุกต์ใช้
	สัปดาห์ที่ 16
	20%
	


หมวดที่ 6  ทรัพยากรประกอบการเรียนการสอน
1.   เอกสารและตำราหลัก

สำนักงานเลขาธิการคุรุสภา. (2551).  คู่มือการดำเนินงานรับรองปริญญาและประกาศนียบัตรทางการศึกษาเพื่อการประกอบวิชาชีพ.  โรงพิมพ์ สกสค. กรุงเทพฯ.
ชวลิต  ชูกำแพง. (2550) การประเมินการเรียนรู้. มหาสารคาม :  มหาวิทยาลัยมหาสารคาม.
ดวงฤดี พ่วงแสง. (2560). จิตวิทยาการศึกษา. สงขลา: เท้มการพิมพ์
วัชรี ทรัพย์มี. (2556). ทฤษฎีให้บริการปรึกษา. กรุงเทพฯ : สำนักพิมพ์แห่งจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย
ภูริทัต สิงหเสม. (2559). จิตวิทยาในชีวิตประจำวัน. สงขลา: นำศิลป์โฆษณา

พนม  ลิ้มอารีย์. (2548).  จิตวิทยาแนะแนวเบื้องต้น. โอเดียนสโตร์. กรุงเทพฯ.
เพ็ญพิไล  ฤทธาคณานนท์. (2550). พัฒนาการมนุษย์.  คณะจิตวิทยาจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย. กรุงเทพฯ.
2.  เอกสารและข้อมูลสำคัญ
 

-
3.  เอกสารและข้อมูลแนะนำ

บทความวิจัยและบทความทางวิชาการเกี่ยวกับจิตวิทยาพัฒนาการ  จิตวิทยาการศึกษา จิตวิทยาแนะแนวและจิตวิทยาการให้คำปรึกษา
